
ESPIROMETRIA
Laboratorio Clínico 

labocer
Laboratorio clínico de enfermedades pulmonares

y estudio de alergias respiratorias

Dirección 1:
Avenida Pedro de Valdivia #801. Torre Alemana
de Sanatorio Alemán . Piso 6.
Teléfono: 800100555

Dirección 2:
O´Higgins poniente #39(esquina Prat), Edificio
Cívico, piso 5. ( Torre Diagnomed)
Teléfono: 6004010019 (opción 3, LABOCER)



Labocer

Indicación Espirometria

A menos que el médico tratante indique lo contrario., debe suspender:
- Salbutamol o Bromuro de Ipratropio 12 horas antes del examen. 
- Otros inhaladores bucales 24 horas antes
- Excepciones: Relvar, Anoro, Trelegy, Spiolto, Onbrize, Indecanterol, Ultibro;  
36 hrs antes.
No fumar o vapear el día de la prueba.
No ingerir Alcohol o drogas el día del examen.
No debe estar en ayuno (en la tarde, almuerzo liviano)
No realizar ejercicio físico intenso 4 horas antes
No suspender otros medicamentos de uso habitual
Sin cuadro respiratorio agudo la semana previa al examen


